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REGULAMENTO OFICIAL– DESAFIO 180 EASY 2026 

1. DA NATUREZA, FORMATO E CONDIÇÕES DE REALIZAÇÃO 

1.1. Definição do Evento: O Desafio V180 Easy é uma jornada de 180 dias focada na constância 
esportiva e mudança de hábitos. Não é uma competição de velocidade (Pace), mas de disciplina.  

1.2. Período: Início em 01/04/2026 e término em 27/09/2026.  

1.3. Quórum Mínimo: A realização do evento está condicionada ao mínimo de 26 inscritos. Caso 
o quórum não seja atingido até 31/03/2026, a organização realizará o estorno integral do valor 
pago.  

1.4. Vagas: Limitadas a 150 participantes para garantir a qualidade da auditoria e atendimento 
humanizado. 

2. REGRAS DE INSCRIÇÃO E PRAZOS (LOGÍSTICA DE CAMISAS) 

2.1. Lote Garantido (05/01 a 22/02): Atletas inscritos neste período garantem a escolha do 
tamanho da camisa e a retirada do Kit Inicial (Camisa + Base do Troféu) entre 25/03 e 
31/03/2026.  

2.2. Lote Flexível (23/02 a 31/05): Inscrições realizadas após 22/02 permitem a escolha do 
tamanho da camisa, porém, em razão do prazo industrial de 30 dias, a entrega da camisa 
ocorrerá apenas no mês de Maio, unificada ao kit mensal daquele mês.  

2.3. Inscrições de Grupos e Equipes (Mínimo 10 pessoas): Fluxo: O líder envia a lista 
oficial/planilha. A Velora realiza o cadastro e envia os links de pagamento individuais via 
WhatsApp oficial (31) 2181-0829. 

Personalização: O nome da equipe na camisa (local a critério da Velora) é exclusivo para grupos 
com 10 ou mais pagamentos confirmados até 22/02/2026. Se o grupo não atingir 10 pagantes, 
os inscritos receberão a camisa padrão.  

2.4 Valor do Investimento: O valor da inscrição individual é de R$ 389,00 (trezentos e oitenta e 
nove reais) + taxa administrativa do portal de inscrição. As inscrições serão realizadas 
exclusivamente pelo portal https://www.velorasports.com.br/desafio 

2.4.1 Modalidades de Pagamento: À Vista: Pagamento integral no ato da inscrição. Recorrência 
Mensal: Pagamento via cartão de crédito em 6 parcelas fixas sem juros que não comprometem 
o limite total do cartão do atleta, sendo debitado mês a mês (assinatura). 

2.5 Tamanhos: A escolha do tamanho deve basear-se na Tabela de Medidas do Fornecedor 
disponível no site. Não haverá trocas após a produção, por se tratar de item sob demanda. 
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3. AUDITORIA, PERFORMANCE E REGISTROS 

3.1. Plataforma Obrigatória: O registro deve ser feito via Strava (perfil público) integrado ao 
ChallengeRunner. A Velora enviará o link de autorização. Não serão aceitos prints ou envios 
manuais.  

3.2 Privacidade e Proteção de Dados: O Challenge Runner é uma ferramenta de sincronização 
esportiva. O custo de uso, licenciamento e suporte da plataforma Challenge Runner é 
integralmente pago pela Velora Sports, sem nenhum repasse de custo ao atleta. 

3.4 Parâmetros de Validação: Pace (Ritmo): Deve estar entre 03:30 min/km (mínimo) e 15:00 
min/km (máximo). Atividades fora desse intervalo serão desconsideradas para evitar fraudes 
(bicicleta/veículo) ou registros inválidos. Distância: Mínimo de 2km por registro. Registros 
menores que 2km não serão somados. Limite Diário: Máximo de 30km computáveis por dia. É 
permitido mais de um registro diário, desde que cada um tenha no mínimo 2km.  

3.3. Ambiente: Apenas atividades ao ar livre (GPS). O uso de esteira é expressamente proibido.  

3.4 Escopo de Dados: A plataforma NÃO rastreia o atleta em tempo real, NÃO monitora 
localização fora do exercício e NÃO coleta dados sensíveis de saúde não autorizados. Ela apenas 
lê os dados de quilometragem e data das atividades enviadas. 

3.5 Integração com o Strava: O Strava é o aplicativo de treino obrigatório. O atleta (incluindo os 
da modalidade KIDS) deve: 

1. Possuir uma conta individual no Strava. 
2. Configurar o perfil como PÚBLICO (atividades privadas não são lidas pelo sistema). 
3. Vincular à conta Strava ao Challenge Runner através do link oficial enviado pela Velora.  

3.6 Obrigatoriedade de Conta Única: O histórico do desafio deve estar vinculado a uma única 
conta do Strava do início ao fim. Trocas de conta durante o desafio resultarão na perda do 
histórico anterior. 

3.7 Proibição de Entradas Manuais: Atividades inseridas manualmente (sem o arquivo de GPS 
original) são automaticamente ignoradas pelo sistema. 

3.8 Defesa do Atleta: Caso uma atividade seja bloqueada, o atleta será notificado e terá 48 horas 
úteis para enviar sua defesa ao e-mail oficial, contendo fotos do dispositivo GPS/relógio e/ou 
prints de outro aplicativo secundário. A decisão final da organização é soberana. 

4. SISTEMA DE MÉRITO (TROFÉU MODULAR E PEÇAS) 

4.1. Regra de Conquista: Para conquistar a peça do mês, o atleta deve cumprir a meta de 15 
dias ativos de no mínimo 2km cada, dentro do mês vigente.  

4.2. Perda Definitiva: O atleta que não atingir a meta em um mês perde o direito à peça modular 
daquele mês e à medalha de Finisher. Ele continua no desafio para bônus e sorteios, mas seu 
troféu ficará incompleto e ele não poderá receber nenhuma premiação em dinheiro e não 
somará na pontuação de maior equipe. 
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4.3. Exclusividade: Não haverá venda de peças ou medalhas. Elas são itens de mérito 
inegociável. O atleta que perder uma peça pode continuar no desafio para conquistar as peças 
dos meses seguintes. 

5. LOGÍSTICA DE RETIRADA E ENVIO 

5.1. Retirada Local (Gratuita): No parceiro Rapa do Tacho Pet (Rua Gil Antônio Pereira, 1109, 
Loja 18, Pedro Leopoldo). 

Kit Inicial: 25 a 31 de Março (em horário de funcionamento, inclusive fins de semana). 

Peças Mensais: Todo mês entre os dias 04 e 08 (ex: Peça de Abril retira-se em Maio).  

5.2. Envio Nacional (Frete): Taxa fixa de R$ 10,00 por envio. O valor só é cobrado se houver item 
a ser enviado. O atleta pode optar por acumular peças no portal para um envio único.  

5.3. Isenções: A Velora Sports poderá, por liberalidade, isentar um ou todos os atletas de taxas 
de frete sem aviso prévio.  

5.4. Retirada por Terceiros: Permitida mediante apresentação de documento oficial (físico ou 
foto) do titular inscrito. 

5.5 Kits de Equipes de cidades diferentes de Pedro Leopoldo ou Matozinhos terão isenção de 
frete para envio dos kits, desde que sejam enviados para um único endereço mensalmente. 

5.6 Grade de camisas: 

 

Modelo Tamanho Altura Largura 

Feminina 

P 64,91 46,02 

M 65,91 48,02 

G 67,91 50,02 

GG 68,91 52,02 

XG 70,41 54,02 

Masculina 

P 71,00 51,08 

M 72,51 53,08 

G 74,00 55,08 

GG 75,05 57,07 

XG 77,00 59,07 

XXG 77,05 61,07 
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Modelo Tamanho Altura Largura 

Infantil 

06 53,06 38,01 

10 57,06 42,21 

12 59,06 44,21 

ATENÇÃO: É RESPONSABILIDADE DO ATLETA PEDIR O 
TAMANHO DESEJADO USANDO COMO PARÂMETRO A 

ALTURA E LARGURA DAS PEÇAS. 

6. PREMIAÇÃO EM DINHEIRO (PIX) 

6.1 Destinada ao reconhecimento dos atletas que se dedicaram mais que o mínimo exigido. O 
participante que tiver maior distância percorrida no período de 180 dias, cumprindo todas as 
regras estabelecidas, inclusive a de pace e distância máxima por dia ganhará a seguinte 
premiação por mérito: 

• Geral Masculino: 1º R$ 300 | 2º R$ 200 | 3º R$ 100 
• Geral Feminino: 1º R$ 300 | 2º R$ 200 | 3º R$ 100 
• Geral PCD: 1º R$ 300 | 2º R$ 200 | 3º R$ 100 
• Geral Sênior: 1º R$ 300 | 2º R$ 200 | 3º R$ 100 
• Kids: 1º R$ 150 | 2º R$ 100 | 3º R$ 50  

6.2 Premiação Maior Equipe (R$ 500,00): Destinada à equipe que tiver o maior número de 
Inscritos Concluintes (aqueles que cumpriram todas as metas mensais de abril a setembro). 

6.3. Critérios de Desempate: 
1º) Maior número de dias ativos no desafio (total acumulado). 
2º) Maior distância total acumulada (soma de KMs válidos).  
3º) Maior sequência ininterrupta de dias ativos (Streak). 
4º) Time Stamp: Atleta que registrou a última atividade de conclusão primeiro (data e hora). 

7. POLÍTICA DE CANCELAMENTO E FINANCEIRO 

7.1. Arrependimento: 7 dias após a compra para estorno integral.  

7.2. Recorrência (Asaas): O cancelamento da assinatura interrompe cobranças futuras, mas não 
gera estorno de meses já cursados. O estorno segue as regras bancárias da operadora de cartão.  

7.3. Taxas de Conveniência: Podem ser aplicadas no checkout, salvo em campanhas de isenção. 

8. CONDUTA E ÉTICA 

8.1. Desclassificação: Fraudes comprovadas no GPS, ofensas públicas em redes sociais contra a 
organização ou outros atletas resultam em desclassificação imediata e perda do direito a peças 
e premiação.  
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8.2. Saúde: O atleta declara estar apto fisicamente. A Velora não se responsabiliza por acidentes 
em vias públicas, sendo o trajeto de escolha e responsabilidade exclusiva do participante. 

8.3. Canal de Comunicação e Respeito: O Instagram oficial e postagens públicas não são canais 
de reclamação. 

8.3.1. Punição por Ofensa: Atletas que proferirem ofensas, calúnias ou reclamações 
desrespeitosas em comentários públicos ou contra outros atletas serão 
DESCLASSIFICADOS IMEDIATAMENTE, perdendo direito a troféu e premiação. Recursos 
devem ser via e-mail.  

9.2. Direito de Imagem: O atleta autoriza o uso de sua imagem e voz pela Velora e seus 
patrocinadores por 5 anos após o evento. 

9.3. LGPD: Dados cadastrais são protegidos por lei, mas o atleta autoriza seu uso para 
campanhas de marketing dos patrocinadores do desafio.  

9.4. Responsabilidade Civil: O atleta declara estar apto fisicamente para o esforço. A Velora 
Sports não contrata seguro de vida ou acidentes para este desafio virtual, sendo cada treino de 
responsabilidade exclusiva do participante. 

10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

10.1. Soberania da Organização: A Velora Sports pode realizar ajustes técnicos neste 
regulamento a qualquer momento, comunicando a atualização via Instagram. 

 

 

 


